EDITAL N2 002/2026

PROCESSO SELETIVO PARA ACADEMICOS DE MEDICINA COM
OBJETIVO DE REALIZACAO DE ESTAGIO EXTRACURRICULAR EM
AREAS DIVERSAS NO HOSPITAL DOS PLANTADORES DE CANA

O DIRETOR ACADEMICO DO CENTRQ DE ESTUDOS DO HPC, com amparo na Lei Federal n® 11.788/2008 (Lei de
Estdgio), de 25 de setembro de 2008, faz saber que estdo abertas as inscricdes para a realizacdo do processo seletivo
para estégio extracurricular (ndo obrigatdrio), para atuagdo nos setores do Hospital dos Plantadores de Cana, destinado
a ESTUDANTES DE MEDICINA, REGULARMENTE MATRICULADOS DO SETIMO AO DECIMO PERIODO que atendam as
disposicoes deste edital, e com frequéncia efetiva no referido curso, vinculado ao ensino em Instituicdes que possuam
convénio de estagio com o HPC/AFAMCI, nos termos e condigdes a seguir discriminados neste edital.

O estdgio ndo obrigatdrio caracteriza-se como atividade opcional para os estudantes, possibilitando agregar
elementos importantes a sua formagdo e contribuindo com as instituigdes parceiras neste processo. Busca desenvolver
e ampliar as habilidades e competéncias da formagdo médica, por meio de treinamento e demais atividades praticas
diretamente ligadas a drea de formagdo profissional do estudante. Esta oportunidade de estdgio busca ainda incentivar
a busca constante pelo conhecimento e embasamento tedricos, reconhecendo este como pilar fundamental da
formacgao profissional.

1. DISPOSICOES PRELIMINARES:

1.1 O processo seletivo em tela serd regido por este edital e executado pela Diretoria Académica do Centro de
Estudos e consistira de avaliagdo somética em etapa Unica, sendo prova tedrica e entrevista (se necessario, como
critério de desempate), cuja composicao e forma de aplicacdo sera disciplinada nos itens seguintes.

1.2 O processo seletivo terd validade de seis meses, a contar da publicacdo do ato de homologacdo do resultado
no site https://www.hpccampos.com.br/centrodeestudos, e ndo havera prorrogagao.

1.3 O estagio extracurricular serd ofertado exclusivamente a académicos do curso de medicina que estejam
matriculados do sétimo ao décimo periodo do curso quando do inicio das atividades de estagio.

1.4 O HPC/AFAMCI e seu Centro de Estudos oportunizardo estdgios extracurriculares remunerados e ndo
remunerados mediante aos critérios e vagas contidas neste edital.

1.5 Conforme legislagdo vigente, todos os académicos estardo cobertos, obrigatoriamente, por seguro contra
acidentes pessoais.

1.6 O Académico de medicina, PODERA se inscrever para mais de uma drea de estagio ofertada neste edital,
sendo necessaria a efetivacdo de inscri¢do e envio dos comprovantes contidos no item 3.0 deste edital.

2. VAGAS
2.1 Serdo disponibilizadas 51 vagas para estdgio extracurricular, descriminadas a seguir;
2.2 Serdo reservadas 10% das vagas para pessoas com deficiéncia na forma do artigo 42 do Decreto Federal n®
3.298/99, desde que o exercicio das atividades de estagio seja compativel com a respectiva deficiéncia, a ser
comprovada mediante laudo médico;
2.3 Caso ndo se atinja o nimero de candidatos com deficiéncia aprovados correspondente ao nimero de vagas,
0 quantitativo excedente serd revertido em favor da listagem geral de aprovados;
2.4 Fardo jus ao gozo da bolsa de estudos o aluno que obtiver o melhor rendimento neste processo seletivo,
homologado em resultado final e disponibilidade de vagas.
2.5 As escalas de atividades serdo determinadas pelo preceptor responsavel, seguindo a ordem classificatdria e
disponibilidade do setor, conforme quadro abaixo. /ﬁ
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3. INSCRICOES

3.1 As inscricdes podem ser realizadas pelo site do Hospital dos Plantadores de Cana, no link
https://www.hpccampos.com.br/centrodeestudos no periodo de 08/06/2026 até as 23:59 horas de
02/08/2026;

3.2 Preenchimento de todo o formulario eletronico e inclusdo dos documentos solicitados;

3.3 O aluno podera se inscrever para mais de uma drea de estdgio, devendo essas estarem sinalizadas no
formulario de inscricdo;

3.3 Cépia do recibo de pagamento da taxa de inscri¢do, no valor de R$ 120,00 (cento e vinte reais), para cada
area desejada, realizado por transferéncia via PIX para a chave: tesouraria@hpccampos.com.br, em nome da
Associacdo Fluminense de Assisténcia a Mulher, a Crianca e ao Idoso. O comprovante da transferéncia devera
ser anexado a ficha de inscrigdo, sendo condicdo para a validagdo da homologagdo no processo seletivo;

3.4 O candidato deverd entregar 1 cépia do curriculo completo (com declaragdes e certificados) no ato da
inscricdo, bem como anexar ao cadastro de inscricdo os documentos abaixo listados:

e RG;

e CPF;

e Declaracdo de matricula atualizada;

e  Histdrico académico atualizado (2026.1) com o indice de rendimento académico (CR);
e Certificado de estagio extracurricular na drea pretendida (se houver);

e Certificado de estagio extracurricular (se houver).

3.5 Em caso de duvidas ou solicitaces o contato telefénico é (22) 2737-7404, pelo Whatsapp (22) 2737-7404
ou pelo e-mail centrodeestudos.hpc@gmail.com.

3.6 Nocaso de realizagdo de inscricdo em mais de uma drea de estdgio, o candidato deve realizar o pagamento
da taxa em separado, enviando os comprovantes pelo formuldrio de inscrigdo.
3.7 Nio serdo aceitas inscricBes tardias ao prazo determinado em nenhuma hipdtese ou de candidatos que
deixarem de apresentar os documentos exigidos neste edital.
3.8 Nido havera, em nenhuma hipdtese, a devolucdo da taxa de inscricao, ainda que em caso de desisténcia de
concorrer as vagas apontadas no formuldrio de inscricdo, ou em gualquer outra situagdo ndao mencionada.
3.9 As informacdes prestadas no ato da inscricdo sdo de inteira responsabilidade do candidato podendo
responder a qualquer momento contra a fé publica o que acarreta sua eliminagdo do processo seletivo.

4. DA SELECAO

4.1 - O Processo Seletivo no AFAMCI/HPC constara de etapa Unica, sendo uma Prova Teérica:

4,1.1 A Prova Tedrica para Estagio Extracurricular versara sobre conhecimentos de Medicina especifico na
drea pretendida, contendo 60 questdes objetivas, valendo 1.5 pontos cada questdo, totalizando 90 pontos;



1417 " A'Prova Tebrica sera realizada entre os dias 24 a 26/08/2026, no auditério do Centro de Estudos do
Hospital dos Plantadores de Cana/AFAMCI, situado a Avenida José Alves de Azevedo, nimero 337, Parque
Rosario, Campos dos Goytacazes - RJ.

4.1.3 O local e horério da prova podera ser alterado de acordo com a necessidade deste processo seletivo,
sendo descrito no cartdo de confirmagdo.

4.1.4 O Portdo fechard 15 minutos antes do iniciou das provas, conforme descrito no cartdo de confirmacao;
4.1.5 O tempo de duracdo sera de 3 h (trés horas), improrrogaveis;

4.1.6 Os candidatos deverdo comparecer ao local de prova com 60 (sessenta) minutos de antecedéncia;
4.1.7 Sera considerado APROVADO, o candidato que somar pontuacdo igual ou superior a 50% da pontuagdo
na avaliagdo teodrica;

4.1.8 Serd considerado como CLASSIFICADO, e consequentemente convocado para o estdgio, o candidato
que constar dentro do nimero de vagas descrita neste edital;

4.1.9 Havendo desisténcias, serdo convocados os candidatos por ordem decrescente de classificagdo;
4.1.10 No momento da Prova Tedrica, o candidato deverd portar documento legal de identidade com foto,
comprovante de inscri¢do (fornecido no ato de confirmacdo da inscri¢do), caneta esferografica (tinta azul ou
preta) de corpo transparente;

4.1.11 O gabarito da Prova Tedrica serd divulgado no dia 26/08/2026, sendo divulgado pelo site
https://www.hpccampos.com.br/centrodeestudos;

4.1.12 Em caso de anulacao de questdes, os candidatos que ndo obtiveram éxito nestas receberdo os pontos
a ela atribuida, em caso de acerto da mesma a pontuacdo serd mantida; N3o serd permitida durante a
realizagdo da prova a comunicagao entre candidatos e o empréstimo de qualquer material, bem como trazer
junto de si livros, anotacdes, impressos ou gqualquer outro material de consulta sob pena de eliminacdo do
candidato do processo seletivo;

4.1.13 O candidato ndo poderd entrar no local de aplicagdo da prova portando qualquer dispositivo
eletrénico, meios de comunicagdo ou quaisquer outros equipamentos similares, sob pena de eliminagdo do
candidato durante o processo seletivo;

4.1.14 Na Prova Tedrica cada candidato recebera um Caderno de Questdes e um Cartdo de Resposta;
4.1.15 N3o havera, sob nenhuma hipdtese, substituicdo do Cartdo Resposta, sendo de responsabilidade
exclusiva do candidato os prejuizos advindos de marcagées efetuadas incorretamente, emendas ou rasuras,
ainda que legiveis;

4.1.16 Ao término da Prova Tedrica, o candidato devera, obrigatoriamente, entregar a um dos fiscais de sala
o respectivo Cartdo Resposta devidamente assinado e o caderno de questdes;

4.1.17 Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos
tiverem terminado a prova ou o tempo se esgotado;

4.1.18 Nao serd permitido o ingresso de pessoas estranhas ao Processo de Selegdo no local da prova, com
excegao das candidatas lactantes que poderdo dispor de uma acompanhante que devera permanecer em
local devidamente indicado pelos responsaveis pela execucgdo e fiscalizacdo da prova.

4.1.19 Os candidatos portadores de necessidades especiais deverdo fornecer informacdes claras, por escrito,
na ficha de inscricdo, a respeito das suas limitagdes no momento da inscrigdo;

4.1.20 O resultado da Primeira Fase serd divulgado dia 31/08/2026, pelo site do Hospital dos Plantadores de
Cana https://www.hpccampos.com.br/centrodeestudos;

4.1.21 0 nao comparecimento na prova tedrica implicara na eliminacdo do candidato.

5. CRITERIOS DE SELECAO E DESEMPATE
Para selegdo dos candidatos serdo levados em consideragdo os critérios abaixo relacionados estritamente nesta

12 CRITERIO: Maior indice de Rendimento Académico constante no Histdrico Académico;
22 CRITERIO: Periodo mais avangado na graduacdo;

32 CRITERIO: Maior carga horaria de estagio extracurricular na area pretendida;

42 CRITERIO: Maior carga hordria de estagio extracurricular em outras areas;

5@ CRITERIO: Entrevista com banca examinadora (caso solicitado pela banca);



6. DO RESULTADO FINAL:
6.1 O vresultado final do processo seletivo serd divulgado no dia 11/09/2026 pelo site
https://www.hpccampos.com.br/centrodeestudos, até as 18 horas.
6.2 O candidato aprovado/selecionado deverd comparecer entre os dias 21 e 25/09/2026 para efetivar a
contratacdo, munidos dos seguintes documentos originais:
* RG
e CPF
e Titulo de Eleitor
Declaragdo de matricula atualizada (2026.2)
Histdrico académico atualizado (2026.1)
Assinatura do Termo de Compromisso de estagio do Centro de Estudos do HPC
Dados bancérios para recebimento de bolsa (caso aprovado em vaga com bolsa).

e o @
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7. DESCRICAO E REALIZACAO DAS ATIVIDADES:
7.1 O estégio terd a duracdo de 12 (doze) meses e poderd ser prorrogado uma unica vez, por igual periodo, a
critério deste Centro de Estudos;
7.2 A jornada de estdgio serd de acordo com o descrito neste edital e organizada com os responsdveis de cada
setor;
7.3 O académico bolsista que faltar as atividades de estagio tera o correspondente desconto efetuado em sua
bolsa;
7.4 Serd considerado abandono, a auséncia ndo justificada durante 02 (dois) dias consecutivos ou 04 (quatro)
dias intercalados, durante o periodo do estagio, sendo o mesmo desligado sem direito a certificagdo;
7.5. O candidato que ndo obedecer a rotina de atividades, bem como ndo obtiver desempenho e conduta
satisfatdria nas avaliagdes periddicas realizadas pelo supervisor de estdgio, perdera a vaga, sendo assim
convocado um novo candidato da lista de classificados. Tal penalidade podera ocorrer a qualquer tempo;
7.6 A fim de concessdo do certificado de horas em estagio extracurricular, o académico devera cumprir a carga
horéaria integral prevista e apresentar ao final do estdgio um Artigo Cientifico como método avaliativo e este
poderd ser submetido & Revista Cientifica do HPC, em http://hpchsj.com/

8. DEVERES DO ESTAGIARIO
8.1 Assinatura de Termo de Compromisso de Estdgio Extracurricular — TCE, com as informagdes préprias do
estagio a ser realizado, bem como o regulamento minimo para tal;
8.2 Comparecer no local de estdgio no horario determinado;
8.3 Informar ao profissional de referéncia no local de estdgio o motivo de auséncias e atrasos;
8.4 Realizar um didrio de campo das atividades realizadas;
8.5 Participar das capacitagdes, encontros e semindrios promovidos pelo HPC;
8.6 Fornecer comprovante de matricula do curso de Medicina atualizado a cada semestre letivo;
8.7 Utilizar a todo tempo de atividade sua identificacdo académica de forma visivel - cracha.

9. DISPOSICOES FINAIS:
9.1E dever do candidato manter atualizados telefones, endereco residencial e endereco eletrénico para contato.
9.2 Somente poderdo ser contratados os candidatos vinculados a Instituicdo de Ensino Superior que mantenha
com o HPC/AFAMCI o respectivo contrato ou convénio de Estagio.
9.3 As condigdes do exercicio do estagio restardo consignadas em Termo de Compromisso de Estagio, o qual
devera ser assinado como condi¢do de admissibilidade a vaga.
9.4 O estagio ndo cria vinculo empregaticio de qualquer natureza (Lei 11.788/2008) com a AFAMCI.




'~19.8/0s casos omissos serdo resolvidos pela Diretoria do Centro de Estudos do HPC em conjunto com a Diretoria
deste Hospital, sempre com estrita observancia aos ditames da Constituicdo Federal e da Lei n® 11.788/2008 (Lei
de Estdgio).

9.6 O candidato podera participar do processo seletivo mais de uma vez, devendo realizar novamente o processo
seletivo;

9.7 Para os académicos que desejarem realizar o processo seletivo para mais de uma area de oferta de estagio,
em caso de aprovagdo nas duas dreas, deverdo optar por uma delas para a realizagdo do estagio;

9.8 S6 serdo aceitas as inscrigdes em mais de uma modalidade de estagio, mediante a efetiva comprovagao de
pagamento;

9.9 O académico aprovado podera passar por um periodo de treinamento de 1 més antes de assumirem suas
fun¢des plenamente.

9.10 A escolha dos dias de atividades sera realizada em conjunto com o responsavel do setor e respeitada a
ordem de classificacao.

9.11 Nos casos de académicos selecionados para as vagas para bolsistas, e que possuam qualquer impeditivo
para recebimento desta, estes podem seguir normalmente como estagiario, porém, devem abrir m3o da bolsa
ofertada.

9.12 Nos casos que se apliguem ao item anterior (9.11), o candidato seguinte da lista classificatdria sera
contemplado com o valor devido de bolsa de ensino.

10 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:

EVENTO DATA
Lancamento do Edital 08/06/2026
Inicio das inscri¢des 08/06/2026
Encerramento das Inscricbes 02/08/2026
Envio do Cartdo de Confirmagdo Até dia 14/08/2026
Realizacdo da prova de UTI 24/08/2026
Realizagdo da prova de GINECOLOGIA E OBSTETRICIA 25/08/2026
Realizacdo da prova de NEONATOLOGIA 26/08/2026
Divulgagdo do gabarito da 12 fase 26/08/2026
Resultado da 12 fase 31/08/2026
Convocagdo para Entrevista (caso necessdrio — Item 5) 31/08/2026
Resultado final 11/09/2026
Periodo para matricula 213 25/09/2026
Inicio das atividades 01/11/2026
* Podera haver convocagdo anterior a essa data para treinamento.

11 CONTEUDO PROGRAMATICO:

AREA CONTEUDO TEMAS
1. Parada cardiorrespiratdria; BLS; ACLS; 2. Emergéncias
hipertensivas; 3. Insuficiéncia Cardiaca; 4. Edema agudo de
pulmao; 5. Tromboembolismo venoso; 6. Emergéncias em
valvopatias e periocardiopatias; 7. Sindromes coronarianas
agudas; 8. Doenca vascular hipertensiva; 9. Doencas da aorta; 10.
Cor Pulmonale; 11. Choques; 12. Arritmias cardiacas. 13.
Monitorizagdo Hemodinamica.

TERAPIA Cardiologia
INTENSIVA




1. Asma; 2. Pneumonias; 3. Faringite, sinusite, otite; 4. Doenca
intersticial pulmonar; 5. DPOC, Fibrose pulmaonar; 6. SARA; 7.

Pneumologia Hipertensdo pulmonar; 8. Neoplasia pulmonar; 9. Insuficiéncia
respiratdria aguda; 10. Doengas da pleura, mediastino e
diafragma; 11. Ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva.

1. Doenca renal aguda; 2. Doenga renal cronica; 3.
; Glomerulopatias; 4. Doencas tubulo intersticiais; 5. Doenca
Nefrologia

vascular renal; 6. Nefrolitiase; 7. Cistite, pielonefrite, prostatite; 8.
Obstrugdo do trato urindrio; 9. Disturbios hidroeletroliticos; 10.
Disturbios acido-base.

Gastroenterologia

1. Hepatites agudas e crdnicas; 2. Insuficiéncia hepatica; 3.
Gastrites; 4. Doenga ulcerosa péptica; 5. Obstrucdo intestinal; 6.
Doenca inflamatéria intestinal; 7. Peritonite; 8. Cirrose; 9. Diarreia
aguda; 10. Pancreatite aguda e crénica; 11. Doengas do esofago;
12. Doengas da vesicula e vias biliares; 13. Hemorragia digestiva
alta e baixa.

Endocrinologia e
Metabolismo

1. Desordens da glandula tireoide; 2. Desordens do cértex adrenal;
3. Feocromocitoma; 4. Desordens da hipdfise; 5. Diabetes mellitus;
6. Cetoacidose diabética; 7. Coma hiperosmolar; 8. Hipoglicemia;
9. Doenga de Wilson; 10. Hemocromatose; 11. Desordens da
glandula paratireoide. 12. Respostas Enddcrinas, Metabdlicas e
Imunolégicas ao Trauma e a Cirurgia.

Neurologia

1. Doengas cerebrovasculares; 2. Tumores cerebrais; 3. Convulsdes
e epilepsia; 4. Cefaleias; 5. Hemorragia subaracndidea; 6.
Meningite, encefalite, abscesso cerebral; 7. Desordens da medula
espinhal; 8. TRM; 9. TCE; 10. Esclerose multipla; 11. Sindrome de
Guillain-Barré; 12. Miastenia Gravis; 13. Coma. 14. Morte
encefdlica; 15. Declaragdo de obito.

Doencas do
Sistema
Imunolégico

1. Lupus eritematoso sistémico; 2. Artrite reumatoide; 3.
Dermatomiosite e polimiosite; 4. Vasculites; 5. Sarcoidose; 6.
Amiloidose; 7. Esclerodermia; 8. Sindrome de Behget; 9. Sindrome
Sjogren; 10. Gota; 11. Anafilaxia.

Infectologia

1. Sepse; 2. Tétano; 3. Terapia antimicrobiana; 4. SIDA; 5.
Endocardite; 5. Doencas causadas por bactérias Gram positivas; 6.
Infecgdes virais; 7. Doengas causadas por bactérias Gram
negativas; 8. Doencas causadas por espiroquetas; 9. Doencas
causadas por micobactérias; 10. Leshimaniose; 11. Doenga de
Chagas; 12. Verminoses; 13. Doencas flingicas; 14. Doencas
causadas por Rickettsia, Mycoplasma e Chlamydia; 15. Malaria; 16.
DST; 17. Leptospirose; 18. Infec¢des hospitalares.

Envenenamentos e

1. Afogamento; 2. Intoxicagdes exdgenas; 3. Traumas; 4

Acidentes Queimaduras.
1. Anemias; 2. Leucemias; 3. Linfomas; 4. Desordens da
Hematologia coagulacgdo; 5. Terapia transfusional.
1. Etica e bioética em ginecologia e obstetricia
2. Anatomia e fisiologia dos 6rgdos reprodutores femininos
3. Semiologia em ginecologia e obstetricia
GINECOLOGIAE 4. Fisiologia da puberdade, do ciclo menstrual, da lactagdo e do climatério
OBSTETRICIA 5. Doencgas sexualmente transmissiveis e infecgdes pélvicas
6. Patologia cervical e oncologia ginecoldgica
7. Contracepcdo e planejamento familiar
8. Puberdade normal e patologica




9. Patologias benignas dos érgdos genitais. Endometriose
10. Uroginecologia e disfungdes do assoalho pélvico
11. Cirurgia ginecolégica e complicacbes
12. Endocrinologia ginecoldgica e infertilidade conjugal
13. Diagnostico da gravidez, Pré-natal, parto e puerpério normais
14. Assisténcia ao ciclo gravidico-puerperal
15. Intercorréncias clinicas e obstétricas do ciclo gravidico-puerperal
16. Parto normal
17. Parto cirlrgico e suas complicagdes
18. Avaliagdo da maturidade e vitalidade fetal
19. Prematuridade e parto prematuro
20. Anatomia e fisiologia da gestacdo
Terminologia e classificagdo neonatal;
Assisténcia imediata ao RN em sala de parto
Semiologia neonatal e Reflexos primitivos do RN
Choque e drogas vasoativas
Achados normais da radiologia no RN
Desconforto respiratdrio neonatal
Infecgcdes neonatais
Hipertensdo arterial na crianca
Asma aguda grave
. Aleitamento materno e dietas opcionais
. Alimentagdo e nutri¢do no lactente
. Diagnéstico diferencial das ictericias neonatais
. Insuficiéncia renal aguda na crianca
. Insuficiéncia renal crénica
. Pneumonias agudas e de repeti¢cdo
. Hipotireoidismo infanto-juvenil
. Aspectos médicos legais da agressdo contra a crianca
. Cardiopatias no periodo neonatal
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Campos dos Goytacazes, 08 de junho de 2026
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DIRETOR A DEMICO DO CENTRO DE
ESTUDOS/AFAMCI/HPC
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